I TYDZIEN

01.12.2022 (czwartek)

02.12.2022 (piatek)
zakres sakres zakres zakres zakres
godzinowy rodzaj zajec . ., rodzaj zajec godzinowy rodzaj zajec godzinowy rodzaj zajec godzinowy rodzaj zajec
"y godzinowy zajec iy iy o
zaje¢ o zajeé zajec zaje¢
ZA]JECIA RUCHOWE
9:30-10.30 10:00-12.30 9:30-10:30 FITNESSOWE
9:30-10:30 ZEBRANIE Z (K.KORCZAK)
10:00- SENIORAMI ZAJECIA RUCHOWE
9:30-11:30 11:30-13:30 12:00 . 10:30-11:30 FITNESSOWE
10:30-11:30 Wsp6lna kawa i (K.KORCZAK)
ciasto
11:30-13:00 10:30-11:30 BILARD - SEKCJA
10:30-11:30 DAMSKA
11:30-14:00 11:30-14:00 BILARD
. 12:00- 0018, SEKCJA EDUKACYJNA
16:00-18:30 EolEgtt 14:00 SRR (G.DOLACINSKI)
16:15 - 18:15 16:30-18:00 11‘2’.%%' SZY?)EEI;:(I:(IQW A
ZAJECIA
16:00-
19:00 KOMPUTEROWE

(M.WODAWSKI)




11 TYDZIEN

05.12.2022 ( poniedzialek) 06.12.2022 ( wtorek) 07.12.2022( $Sroda) 08.12.2022 ( czwartek) 09.12.2022 ( piatek)
zakn.es zakres zakres Zakres zakres
godzin . . . .
- rodzaj zaje¢ godzinowy rodzaj zajec¢ godzinowy rodzaj zajec¢ godzinow rodzaj zajeé¢ godzinowy rodzaj zajeé
A zajel zajec y zajec zajec
ZAWIEZIENIE
SLODYCZY 0
MIKOLAJKOWYCH 12'_00 SEKCJA FILMOWA
DLA DZIECI W '
8:30-9:30 PRZEDSZKOLU
GIMNASTYKA PORADNICTWO
9:30- ZA]JECIA SZACHOWE OGOLNOROZWOJOW 9:30-11:30 DIETETYCZNE 9:30- ZA]JECIA RUCHOWE - FITNESSOWE
11:30 (J.TRUSEWICZ) 9:30- A ' ' (A.TOMCZAK- 10:30 (K.KORCZAK)
10:30 (K.KORCZAK) GORZELNIAK) 12:00- ZAJECIA MANUALNE
WSPOLNE ROBIENIE 14_'.00 (A.BOJARSKA-
11:30- 0ZDOB leNASTYKA SEKCJA ’ owoq) 10:30- ZA]JECIA RUCHOWE -FITNESSOWE
15:00 | CHOINKOWYCH ORAZ OGOLNOROZWOJOW | 12:30-14:00 HISTORYCZNA 11:30 (K.KORCZAK)
STROJENIE CHOINKI 10:30- A
11:30 (K.KORCZAK)
10:30-
15:00- 14:00- SEKCJA
16:00 10:30- BILARD - SEKCJA 16:00 SZYDELKOWA
11:30 DAMSKA 11:30 SEKCJA BILARDOWA - DAMSKA
. JOGA DLA . ZAJECIA P
112%(()) BILARD 16:30-18.00 SENIOROW 11?3%% KOMPUTEROWE 111?(’)% BILARD
’ (S.POZNANIAK) ’ (M.WODAWSKI) :
}ggg' WARSZTATY
’ 16:15 - PRg;:JLI?AKCTY‘](;f)’?O' 16:00- SEKCJA EDUKACYJNA
18:15 ZDROWOTNE 18:00 (G.DOLACINSKI)
(E.JOZWIAK)




111 TYDZIEN

13.12.2022 ( wtorek)

14.12.2022 ( $Sroda)

15.12.2022 ( czwartek)

16.12.2022 ( piatek)

12.12.2022 ( poniedziatek)
zakres zakres zakres zakres
godzinowy rodzaj zajec godzinowy rodzaj zajec godzinowy rodzaj zajec rodzaj zajec godzinowy rodzaj zajec
zajec zajec zajec zajec
PORADNICTWO
0:30-11:30 ZAJECIA SZACHOWE 3 GIMNASTYKA 9:30-11:30 DIETETYCZNE | 12:00- ZA]JECIA MANUALNE 9:30-10:30 ZA]JECIA RUCHOWE
(J.TRUSEWICZ) OGOLNOROZWOJOWA (A.TOMCZAK- | 14:00 (A.BOJARSKA-OWOC) FITNESSOWE
9:30-10:30 (K.KORCZAK) GORZELNIAK) (K.KORCZAK)
SEKCJA
SPOTKANIE Z
S50 GIMNASTYKA e KULINARNA 14:00- i ZA]JECIA RUCHOWE

CLED e '_(l?gg“gggg[zEKn? 0GOLNOROZWOJowA | 11:30-13:830 | porpawy | 16:00 | SEKCJA SzyDEEKOwA | 10:30-11:830 | b inESSOWE

10:30-11:30 (K.KORCZAK) SWIATECZNE) (K.KORCZAK)
SEKCJA LITERACKA JOGA DI:A 16:00- BILARD - SEKCJA
12:30-14:00 16:30-18:00 | SENIOROW | 18:00 | ZAJECIA KOMPUTEROWE | 10:30-11:30 DAMSKA
(A.POCHANKE) 10:30-11:30 BILARD-SEKCJA DAMSKA (S.POZNANIAK) (M.WODAWSKI)
11:30-14:00 BILARD i 11:30-14:00 | gy ARp
WARSZTATY Z ZAKRESU
g UMIEJETNOSCI 2018 on1a.0n | SEKCJA EDUKACYJNA

16:15-18:15 SPOLECZNYCH 16:30-18:00 16:00-18:00 [G.DOLACINSKI]

(E.JOZWIAK)
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IV TYDZIEN

19.12.2022 ( poniedzialek)

20.12.2022 ( wtorek)

21.12.2022 ($roda)

22.12.2022 ( czwartek)

23.12.2022 ( piatek)

zakres zakres zakres zakres
godzinowy godzinowy godzinowy godzinowy
zajec rodzaj zajec zajec rodzaj zajec zajec rodzaj zajec rodzaj zajec zajec rodzaj zajec
PORADNICTWO
i i ZA]JECIA SZACHOWE . . DIETETYCZNE i i ZA]JECIA RUCHOWE-
A L (J.TRUSEWICZ) SEEUR S B (A.TOMCZAK- EEEL LA FITNESSOWE
9:30-10:30 GORZELNIAK) (K.KORCZAK)
SEKCJA KULINARNA - WSPOLNE ZAJECIA RUCHOWE -
10:00-15:00 PRZYGOTOWANIA DO 11:30-13:30 KOLEDOWANIE 10:30-11:30 FITNESSOWE
WIGILII 10:30-11:30 9:30- PORADNICTWO (K.KORCZAK)
JOGA DLA 12:30 PRAWNE
13:00-15:00 WIGILIA KLUBU 16:30-18:00 SENIOROW ’ (R.GRYS) 10:30-11:30 BILARD - SEKCJA
12:00 - 16:00 SENIORA (S.POZNANIAK) DAMSKA
16:00-18:00 11:30-14:00 11:30-14:00 BILARD
16:00-18:00 SEKCJA EDUKACYJNA
16:15-18:15 (G.DOLACINSKI)
12:30. |  PORADNICTWO
14:30 FARMACEUTYCZNE
(A.BRZOSTOWSKA)
14:00- SEKCJA
16:00 SZYDELKOWA
16:00 ZAJECIA
- KOMPUTEROWE
18:00 (M.WODAWSKI)




908

V TYDZIEN

26.12.2022 ( poniedziatek)

27.12.2022 (wtorek)

28.12.2022 ($roda)

29.12.2022 (czwartek)

30.12.2022 (piatek)

zakres zakres zakres zakres
godzinowy godzinowy godzinowy godzinowy
zajec rodzaj zajec zajec rodzaj zajec zajec rodzaj zajec rodzaj zajec zajec rodzaj zajec
PORADNICTWO
GIMNASTYKA DIETETYCZNE
9:30-11:30 SWIETO OGOLNOROZWOJOWA 9:30-11:30 (A.TOMCZAK- 9:30-10:30
(K.KORCZAK) GORZELNIAK)
9:30-10:30
GIMNASTYKA 2:30-
¢ OGOLNOROZWOJOWA WSPOLNE 14:30
11:30-13:30 SWIETO (K.KORCZAK) 11:30-13:30 KOLEDOWANIE 10:30-11:30
10:30-11:30
13:30-15:00 SWIETO 10:30-11:30 | BILARD- SEKCJA DAMSKA 11:30-14:00
11:30-14:00 BILARD
11:30-14:00 WARSZTATY
PROFILAKTYCZNO- 16:30-18:00
i EDUKACYJNO- 14:00-
SWIETO ZDROWOTNE 16:00
(E.JOZWIAK)
14:00-16:00




